LORENZO BULLA

Sono uno psicologo iscritto all’albo A dell’ordine degli Psicologi del Veneto (N° 15790). 
Ho conseguito la laurea triennale in Scienze Psicologiche Cognitive e Psicobiologiche presso l’Università degli Studi di Padova, dove successivamente ho completato gli studi ottenendo la laurea magistrale in Neuroscienze e Riabilitazione Neuropsicologica, entrambe con votazione di 110L. Durante la laurea triennale ho prodotto una tesi riguardante la psicologia della percezione dal titolo “Uno sguardo sulla stimolazione con flicker luminoso”, volta ad esaminare a 360° la bibliografia esistente sul tema, riportando una rassegna delle principali caratteristiche di stimolazione, alcune delle numerose procedure in cui viene utilizzata e i più frequenti effetti provocati da essa, nonché alcuni modelli e teorie di supporto. Durante la laurea magistrale ho invece steso una tesi sperimentale riguardante la psicologia dell’invecchiamento dal titolo “Fattori di rischio psicologici e demenza: uno studio basato sul Wisconsin Registry for Alzheimer’s Prevention” (WRAP), la quale, tramite l’utilizzo dei dati presenti nel database WRAP, esplora la relazione tra lo stress, indagato tramite gli eventi avversi verificatisi in giovinezza e nell’intero arco di vita, ed il funzionamento cognitivo in tarda età, analizzando la presenza di possibili intermediari nella relazione, come la sintomatologia depressiva. Sulla base di questo lavoro, sto attualmente (Gennaio 2026) scrivendo un articolo con il supporto della prof.ssa Elisa Di Rosa, docente di neuropsicologia clinica dell’Università degli Studi di Padova. 
Durante il percorso di studi magistrali sono entrato per la prima volta in contatto con l’ambiente clinico durante il tirocinio pratico-valutativo, svolto presso il Centro Rindola di Vicenza, per una durata di circa 6 mesi. In tale contesto ho approfondito tematiche legate al sostegno degli anziani e alla stimolazione di gruppo per persone con decadimento cognitivo, nonché alla valutazione clinica di persone adulte ed anziane partecipando attivamente a valutazioni neuropsicologiche e colloqui anamnestici. 
Queste esperienze, unite ad un profondo interesse per la disciplina neuropsicologica, mi motivano oggi ad operare con dedizione in ambito valutativo e riabilitativo. Il mio obiettivo è mettere a disposizione le competenze maturate per promuovere il benessere psicologico e cognitivo della persona, offendo un supporto professionale mirato alle sfide dell’età adulta e dell’invecchiamento.
