ELISA ZANON

Sono una psicologa clinica iscritta all’Albo A dell'Ordine degli Psicologi del Veneto (N°
15411).

Ho conseguito la laurea triennale in Scienze Psicologiche Sociali e del Lavoro presso
I'Universita degli Studi di Padova in cui ho successivamente completato anche la
laurea magistrale in Psicologia Clinica dello Sviluppo. In quest'ultima fase ho
sviluppato una tesi di ricerca sperimentale volta ad indagare i benefici cognitivi ed
emotivi dell'apprendimento scolastico in contesti outdoor mediante un confronto con
la didattica tradizionale in aula.

Durante il mio percorso universitario ho maturato esperienza nell’ambito clinico e
psico-educativo con bambini e adolescenti attraverso un tirocinio pratico-valutativo
della durata di circa sei mesi presso il Servizio di Eta Evolutiva dellAzienda ULSS 2
Marca Trevigiana. In tale contesto ho approfondito tematiche legate a difficolta
emotive, problematiche scolastiche, disturbi del neurosviluppo e supporto alla
genitorialita partecipando attivamente a valutazioni psicodiagnostiche e osservazioni
cliniche, oltre a prendere parte agli incontri di équipe multidisciplinare con gli altri
professionisti del Servizio. Ho inoltre continuato la formazione seguendo corsi e
seminari riguardanti tematiche quali Disturbi Specifici dell’Apprendimento e Disturbo
da Deficit di Attenzione e Iperattivita.

Queste esperienze hanno rafforzato il mio desiderio di contribuire attivamente al
benessere psicologico dei piu giovani e delle loro famiglie. Per questo sono
fortemente motivata a lavorare in ambito psicologico, neuropsicologico e riabilitativo
con l'obiettivo di mettere a disposizione le competenze acquisite durante il mio
percorso formativo e professionale per promuovere il benessere psicologico e lo
sviluppo armonico della persona in un'ottica di prevenzione, cura e sostegno
personalizzato.



