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Capitolo 1

Secondo la numerologia dell’anima, anche il mese di nascita influenza il

percorso di vita di un individuo, portando con sé energie e vibrazioni

specifiche. Ecco una spiegazione dettagliata dei dodici mesi dell'anno e del

loro significato.

L A  D A T A  D I  N A S C I T A  

I Mesi di Nascita e il loro significato

emozionale

Indipendenza: I nati in gennaio hanno un forte bisogno di indipendenza e
autonomia. Amano fare le cose a modo loro e non sopportano di sentirsi
controllati.

1.

Leadership: Hanno doti naturali da leader e sono spesso attratti da
posizioni di responsabilità. Sono motivati e determinati a raggiungere i
loro obiettivi.

2.

Originalità: Sono pensatori originali e creativi che amano trovare nuove
soluzioni ai problemi. Amano distinguersi dalla massa e seguire le loro
passioni.

3.

Sensibilità: I nati in febbraio sono molto sensibili e intuitivi. Hanno una
profonda comprensione delle emozioni altrui e sono spesso in grado di
vedere le cose dal punto di vista degli altri.

1.

Empatia: Sono persone empatiche e compassionevoli che si
preoccupano profondamente per gli altri. Si sentono spesso responsabili
del benessere di chi li circonda.

2.

Creatività: Sono persone creative e fantasiose che amano esprimere se
stesse attraverso l'arte, la musica o la scrittura. Hanno una ricca
immaginazione e amano sognare a occhi aperti.

3.

GENNAIO - MESE 1 - ARCHETIPO DELL’EROE

FEBBRAIO - MESE 2 - ARCHETIPO DEL BAMBINO INTERIORE



Entusiasmo: I nati in marzo sono persone entusiaste e piene di vita.

Amano divertirsi e stare in compagnia degli altri. Sono sempre pronti per

una nuova avventura.

1.

Ottimismo: Hanno un atteggiamento positivo e ottimista nei confronti

della vita. Vedono sempre il bicchiere mezzo pieno e credono nel potere

dei sogni.

2.

Spontaneità: Sono persone spontanee e impulsive che amano vivere nel

presente. Non amano pianificare troppo e preferiscono seguire l'istinto.

3.

Stabilità: I nati in aprile hanno un forte bisogno di stabilità e sicurezza.
Amano avere una routine ben definita e si sentono a disagio con i
cambiamenti.

1.

Lealtà: Sono persone leali e fedeli ai loro amici e familiari. Mantengono
sempre le loro promesse e sono sempre lì per chi ha bisogno di loro.

2.

Pragmatismo: Sono persone pragmatiche e concrete che hanno i piedi
ben piantati a terra. Preferiscono affrontare le cose in modo razionale e
logico.

3.

Libertà: I nati in maggio hanno un forte bisogno di libertà e indipendenza.
Amano viaggiare e sperimentare cose nuove. Odiano sentirsi intrappolati
o limitati.

1.

Avventura: Sono persone avventurose e amanti del rischio che amano
mettersi alla prova. Non hanno paura di uscire dalla loro zona di comfort e
provare cose nuove.

2.

Curiosità: Sono persone curiose e intellettualmente stimolate che amano
imparare cose nuove. Amano leggere, viaggiare e parlare con persone
provenienti da contesti diversi.

3.

MARZO - MESE 3 - ARCHETIPO DEL GIULLARE

APRILE - MESE 4 - ARCHETIPO DEL COSTRUTTORE

MAGGIO - MESE 5 - ARCHETIPO DEL VIAGGIATORE



Armonia: I nati in giugno hanno un forte bisogno di armonia e pace.
Amano stare in compagnia di persone positive e cercano di evitare i
conflitti.

1.

Collaborazione: Sono persone collaborative e orientate al lavoro di
squadra. Preferiscono lavorare con gli altri per raggiungere obiettivi
comuni.

2.

Diplomazia: Sono persone diplomatiche e sensibili che sanno come
evitare di ferire i sentimenti degli altri. Sanno come mediare i conflitti e
trovare soluzioni che soddisfino tutti.

3.

Analisi: I nati in luglio sono persone analitiche e logiche che amano

risolvere i problemi. Hanno una mente acuta e sono in grado di vedere le

cose da diverse angolazioni.

1.

Indipendenza: Hanno un forte bisogno di indipendenza e autonomia.

Amano fare le cose a modo loro e non sopportano di sentirsi controllati.

2.

Perfezionismo: Sono persone perfezioniste che hanno alti standard per

se stesse e per gli altri. Amano che le cose siano fatte bene e non si

accontentano mai di qualcosa di meno che il meglio.

3.

Potere: I nati in agosto hanno un forte bisogno di potere e controllo.
Amano essere in una posizione di leadership e prendere decisioni.

1.

Ambizione: Sono persone ambiziose e motivate che hanno grandi
obiettivi per la loro vita. Sono disposte a lavorare sodo per raggiungere il
successo.

2.

Generosità: Sono persone generose e altruiste che amano aiutare gli altri.
Sono sempre pronte a condividere ciò che hanno e a fare del bene nel
mondo.

3.

GIUGNO - MESE 6 - ARCHETIPO DELL’ ANGELO CUSTODE

LUGLIO - MESE 7 - ARCHETIPO DELL’ILLUMINATO

AGOSTO - MESE 8 - ARCHETIPO DEL SOVRANO



Equilibrio: I nati in ottobre hanno un forte bisogno di equilibrio e armonia

nella loro vita. Cercano di evitare gli eccessi e si sforzano di trovare un

equilibrio tra lavoro e vita privata, tra mente e corpo, tra razionalità ed

emozione.

1.

Diplomazia: Sono persone diplomatiche e sensibili che sanno come

evitare di ferire i sentimenti degli altri. Sanno come mediare i conflitti e

trovare soluzioni che soddisfino tutti.

2.

Affidabilità: Sono persone affidabili e su cui si può contare. Mantengono

sempre le loro promesse e sono sempre lì per chi ha bisogno di loro.

3.

Idealismo: I nati in settembre sono persone idealiste che credono in un

mondo migliore. Sono spesso coinvolti in cause sociali o umanitarie e

lavorano per rendere il mondo un posto migliore.

1.

Compassione: Sono persone compassionevoli e premurose che si

preoccupano profondamente per gli altri. Si sentono spesso responsabili

del benessere di chi li circonda.

2.

Creatività: Sono persone creative e fantasiose che amano esprimere se

stesse attraverso l'arte, la musica o la scrittura. Hanno una ricca

immaginazione e amano sognare ad occhi aperti.

3.

SETTEMBRE - MESE 9 - ARCHETIPO DEL SOGNATORE

OTTOBRE - MESE 10 - ARCHETIPO DEL GUERRIERO



Introspezione: I nati in novembre sono persone introspettive e riflessive

che amano trascorrere del tempo da sole a pensare. Hanno una

profonda comprensione di se stessi e del loro mondo interiore.

1.

Intuizione: Sono persone intuitive che si fidano spesso del loro istinto.

Spesso sanno cose senza bisogno di prove concrete.

2.

Mistero: Sono persone affascinanti e misteriose che amano mantenere

un alone di segretezza intorno a sé. Non amano rivelare troppo di sé

agli altri.

3.

Generosità: I nati in dicembre sono persone generose e altruiste che

amano aiutare gli altri. Sono sempre pronte a condividere ciò che hanno e

a fare del bene nel mondo.

1.

Ottimismo: Hanno un atteggiamento positivo e ottimista nei confronti

della vita. Vedono sempre il bicchiere mezzo pieno e credono nel potere

dei sogni.

2.

Tradizione: Amano le tradizioni e i valori familiari. Si sentono spesso legati

al loro passato e alle loro radici.

3.

NOVEMBRE - MESE 11 - ARCHETIPO DEL VISIONARIO

DICEMBRE MESE 12 ARCHETIPO DEL GIULLARE

È importante ricordare che queste sono solo generalizzazioni e che

non tutti i nati in un determinato mese si rispecchieranno

esattamente in queste descrizioni. Ognuno di noi è un individuo unico

con le proprie caratteristiche e i propri bisogni interiori.

Tuttavia, la conoscenza dei bisogni interiori associati al proprio

mese di nascita può essere un utile punto di partenza per una

maggiore introspezione e consapevolezza di sé.
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Esempio: donna nata a giugno (mese numero 6)

Le donne nate a giugno, governate dal numero 6, sono spesso caratterizzate

da una spiccata sensibilità, empatia e intuizione. L'archetipo dominante

associato a questo mese è quello dell'Angelo Custode, che risuona con il

profondo desiderio di offrire amore, sostegno e ascolto agli altri.

Caratteristiche principali:

Sensibilità: Le donne nate a giugno possiedono una grande sensibilità

emotiva che le rende capaci di cogliere le sfumature dei sentimenti altrui e

di creare connessioni profonde.

Empatia: La loro empatia naturale le porta a comprendere a fondo le

esperienze e le emozioni degli altri, offrendo supporto e conforto in modo

spontaneo e genuino.

Intuizione: Dotate di un forte intuito, queste donne spesso percepiscono le

situazioni e le persone in modo sottile e profondo, anticipandone bisogni e

desideri.

Bisogno interiore:

Il bisogno interiore più profondo di una donna nata a giugno è spesso quello di

trovare pace interiore e connessione spirituale. Desidera sentirsi parte di

qualcosa di più grande, di un disegno universale che dia senso alla sua

esistenza.

Archetipo di riferimento:

L'archetipo di riferimento per le donne nate a giugno è quello della Guaritrice,

che amplifica la loro sensibilità e intuizione, donandogli la capacità di alleviare

le sofferenze altrui e di promuovere il benessere fisico ed emotivo.

L A  D A T A  D I  N A S C I T A  

Il mese di nascita e le tue energie

stagionali



Capitolo 1

Conclusione:

Conoscere l'archetipo associato al tuo mese di nascita può essere un prezioso

strumento per accrescere la consapevolezza di sé e per valorizzare i propri

talenti naturali. Ricorda che queste sono solo indicazioni generali e che il tuo

percorso personale sarà unico e sfumato, arricchito dalle tue esperienze

individuali e dalle tue scelte consapevoli.

Consigli:

Esplora gli altri archetipi associati al tuo mese di nascita per scoprire

ulteriori sfaccettature della tua personalità.

Prendi ispirazione dalle caratteristiche dell'archetipo dominante e di quello

di riferimento per esprimere al meglio il tuo potenziale.

Ascolta la tua voce interiore e segui la tua intuizione per scoprire la

direzione più autentica per la tua vita.

Oltre al mese di nascita, anche il giorno e l'anno di nascita possono influenzare

il percorso di vita di una persona. L'analisi combinata di questi fattori

numerologici può fornire una comprensione più profonda dei talenti, delle

sfide e delle potenzialità di un individuo.
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Il mese di nascita e le tue energie

stagionali


