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scoprirsi attra verso i numeri

Grande Anima,
Immagina di avere una bussola magica che ti guida verso il tuo
destino più autentico. Una mappa celeste che svela i tuoi talenti
innati, le sfide karmiche e il tuo scopo di vita. Questa bussola
esiste, e si chiama Numerologia dell'Anima.
In questo ebook, ti accompagnerò in un viaggio affascinante
alla scoperta di te, guidandoti attraverso i sentieri della tua
anima e svelando i segreti nascosti nel codice della tua data di
nascita.

Preparati a:
Esplorare e sbloccare le porte della tua consapevolezza
interiore.
Comprendere e valorizzare le tue potenzialità uniche.
Scoprire i talenti innati, le sfide karmiche e il tuo scopo di
vita.
Integrare i principi della psicologia junghiana e degli
archetipi.
Riconoscere i tuoi archetipi dominanti e quelli nascosti.
Trasformare la tua vita in un capolavoro di autenticità e
realizzazione.

Questo libro è per te:
Un’anima in cammino, pronta a scoprire il proprio potere
interiore.

1.

Desiderosa/o di risvegliare il potenziale infinito che vive
dentro di sé.

2.

Aperta/o a vivere un’esistenza più autentica,
consapevole e appagante.

3.

In cerca di ispirazione e guida per affrontare le sfide e
celebrare i doni della vita.

4.

Pronta a generare un impatto positivo nel mondo e
lasciare un’impronta luminosa.

5.
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La Numerologia dell'Anima non è un semplice calcolo
matematico, ma un'affascinante mappa per esplorare le
profondità del nostro essere. Attraverso l'analisi della data di
nascita, scopriremo i codici nascosti che svelano i nostri talenti
innati, le sfide karmiche e il nostro scopo di vita.
Il mio metodo innovativo integra i principi della psicologia
junghiana e degli archetipi per offrirti un'esperienza unica e
profonda arricchiti dal mio percorso personale di risveglio. Carl
Gustav Jung, pioniere della psicologia analitica, ci ha insegnato
che l'inconscio collettivo racchiude archetipi universali,
immagini primordiali che influenzano il nostro comportamento
e la nostra personalità.
Decifrando i simboli del nostro sé, scopriremo come queste
energie si manifestano nella nostra vita, influenzando le nostre
relazioni, le nostre scelte e il nostro modo di percepire il
mondo.

Questo percorso di trasformazione personale ti porterà a:
Riconoscere i tuoi punti di forza e di debolezza.
Affrontare le tue paure e i tuoi limiti.
Sviluppare la tua autostima e la tua fiducia in te.
Creare relazioni più sane e appaganti.
Realizzare i tuoi sogni e i tuoi obiettivi.

Sei pronta a risvegliare la Davinità che è in te e a brillare con la
tua luce autentica?
Inizia il tuo viaggio ora!
Con amore e gratitudine,

Diego di "Numerologia dell'Anima"
Ricorda, il mio motto è:
LA FELICITÀ PASSA DAI TUOI NUMERI

scoprirsi attra verso i numeri
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Capitolo 1

Cara Anima Straordinaria,

In questo capitolo, intraprenderemo un viaggio affascinante alla scoperta di te,

esplorando il profondo significato della tua data di nascita e come questa

influenza ogni aspetto della tua vita. Attraverso un'analisi approfondita dei

numeri che la compongono, scopriremo i tuoi archetipi dominanti, i tuoi punti

di forza e di debolezza, e la tua vibrazione energetica unica.

Preparati a risvegliare il tuo essere meraviglioso e a brillare con la tua luce

autentica!

1. Il Numero del Giorno di Nascita: La Tua Essenza Interiore

Il numero del giorno di nascita rappresenta la tua personalità principale, il tuo

modo di essere e di interagire con il mondo. È l'archetipo che influenza il tuo

modo di affrontare le sfide, le tue passioni e i talenti da esprimere in questa

vita.

Come calcolare il tuo Numero del Giorno di Nascita:

Prendi il giorno del mese in cui sei natao Se il giorno è composto da due cifre,

sommale per ottenere un numero singolo.

Ad esempio: Se sei nato il 12 marzo, il tuo Numero del Giorno di Nascita è

1+2=3.

Se il tuo numero del giorno di nascita è il 3, il 12, il 21 o il 30, potresti esprimere

capacità straordinariamente creative, comunicative e ottimistiche. Il tuo

archetipo dominante è il GIULLARE che ti spinge a portare una sana felicità

nella vita delle persone. La tua passione potrebbe essere la scrittura ma anche

molto altro di creativo da scoprire e potresti utilizzare il tuo talento per ispirare

e motivare le persone.

L A  D A T A  D I  N A S C I T A  

Una Guida verso il successo: 

le basi della Numerologia dell'Anima



I GIORNI
DI
NASCITA

Sblocca il Tuo Potenziale Innato: Usa il Giorno di Nascita per

Trovare la Felicità e il Successo



Capitolo 1

Secondo la numerologia dell’anima, non solo l'anno di nascita, ma anche il

giorno in cui si nasce porta con sé un significato archetipico che influenza il

percorso di vita di ogni individuo. Ecco una spiegazione dettagliata dei nove

giorni di nascita e delle loro caratteristiche karmiche e dell’anima riguardanti la

personalità.

Talenti Innati: Indipendenza, leadership, creatività, iniziativa.

Abilità da esprimere: Individualismo, assertività, autodeterminazione.

Lezioni Karmiche: Imparare a collaborare, sviluppare l'empatia, bilanciare

l'indipendenza con l'interdipendenza.

Come Mettere a Frutto i Doni: Diventare leader ispiratori, imprenditori di

successo, artisti innovativi.

Talenti Innati: Cooperazione, diplomazia, sensibilità, empatia.

Abilità da esprimere: Collaborazione, armonia, mediazione.

Lezioni Karmiche: Sviluppare l'assertività, imparare a dire di no, bilanciare

le esigenze proprie con quelle degli altri.

Come Mettere a Frutto i Doni: Diventare diplomatici abili, mediatori

efficaci, consiglieri saggi.

L A  D A T A  D I  N A S C I T A  

I giorni di nascita e il loro

significato esistenziale

Giorno di nascita:  1 | 10 | 19 | 28  

Giorno di nascita:  2 | 11 | 20 | 29  



Talenti Innati: Indipendenza, leadership, creatività, iniziativa.

Abilità da esprimere:: Individualismo, assertività, autodeterminazione.

Lezioni Karmiche: Imparare a collaborare, sviluppare l'empatia, bilanciare

l'indipendenza con l'interdipendenza.

Come Mettere a Frutto i Doni: Diventare leader ispiratori, imprenditori di

successo, artisti innovativi.

Talenti Innati: Pragmatismo, organizzazione, disciplina, affidabilità.

Abilità da esprimere: Stabilità, praticità, senso del dovere.

Lezioni Karmiche: Sviluppare la spontaneità, aprirsi al cambiamento,

flessibilità mentale.

Come Mettere a Frutto i Doni: Diventare manager efficienti, costruttori

solidi, organizzatori impeccabili.

Talenti Innati: Libertà, indipendenza, avventura, adattabilità.

Abilità da esprimere: Adattamento, cambiamento, esplorazione.

Lezioni Karmiche: Sviluppare la responsabilità, impegnarsi in progetti a

lungo termine, trovare un equilibrio tra libertà e disciplina.

Come Mettere a Frutto i Doni: Diventare viaggiatori instancabili,

esploratori audaci, innovatori visionari.

Giorno di nascita:  3 | 12 | 30 

Giorno di nascita:  4 | 13 | 22 | 31  

Giorno di nascita:  5 | 14 | 23   



Talenti Innati: Cura, responsabilità, altruismo, amore incondizionato.

Abilità da esprimere: Nurturing, supporto, compassione.

Lezioni Karmiche: Imparare a prendersi cura di sé, stabilire dei limiti sani,

bilanciare la cura per gli altri con il proprio benessere.

Come Mettere a Frutto i Doni: Diventare essere premurosi, educatori

dedicati, guaritori empatici.

Talenti Innati: Introspezione, analisi, ricerca della verità, spiritualità.

Abilità da esprimere: Conoscenza, saggezza, introspezione.

Lezioni Karmiche: Condividere la conoscenza con gli altri, uscire dalla

zona di comfort, mettere in pratica ciò che si apprende.

Come Mettere a Frutto i Doni: Diventare ricercatori instancabili, filosofi

profondi, guide spirituali illuminate.

Talenti Innati: Potere, leadership, ambizione, capacità di gestione.

Abilità da esprimere: Autorità, efficienza, trasformazione.

Lezioni Karmiche: Imparare a delegare, gestire il potere con

responsabilità, bilanciare l'ambizione con l'etica.

Come Mettere a Frutto i Doni: Diventare leader carismatici, imprenditori

di successo, agenti di cambiamento potenti.

Giorno di nascita:  6 | 15 | 24 

Giorno di nascita:  7 | 16 | 25  

Giorno di nascita:  8 | 17 | 26   



Talenti Innati: Compassione, umanitarismo, idealismo, visione globale.

Abilità da esprimere: Universalità, altruismo, compassione.

Lezioni Karmiche: Sviluppare il senso pratico, imparare a lasciare andare

ciò che non serve più, bilanciare l'ideale

Come Mettere a Frutto i Doni: Ispirare gli altri con la tua visione. Condividi

le tue idee idealistiche con il mondo e incoraggia gli altri a credere in un

futuro migliore.

Giorno di nascita:  9 | 18 | 27 

ESAMINA IL NUMERO DEL TUO GIORNO DI NASCITA:

Scopri le sue caratteristiche, 

punti di forza e debolezza.

RIFLETTI SULLE TUE PASSIONI: 

Quali attività ti entusiasmano di più? 

In quale modo puoi far emergere 

i tuoi talenti speciali?

IDENTIFICA I TUOI ARCHETIPI PRINCIPALI: 

In che modo si manifesta il tuo archetipo 

associato al giorno di nascita nella tua vita? 

QUALI ALTRI ARCHETIPI TI INFLUENZANO?



Capitolo 1

Premessa:

Ogni giorno di nascita è un dono prezioso, un'occasione per celebrare la vita e il

potenziale infinito che custodiamo dentro di noi. È un momento speciale per

riflettere su chi siamo, su ciò che ci rende unici e su come possiamo esprimere al

meglio il nostro essere nel mondo.

Un invito a scavare dentro di sé:

In questo giorno speciale, ti invito a intraprendere un viaggio introspettivo,

un'esplorazione profonda di te stessa guidata dai tesori che il tuo giorno di nascita

racchiude. Prendi gli spunti dalla spiegazione che ti è stata fornita e inizia a

scavare dentro di te, alla scoperta dei tuoi punti di forza, delle tue passioni e delle

tue potenzialità inespresse.

Trasformare la consapevolezza in azione:

Non limitarti a prendere atto di questi aspetti, ma trasformali in catalizzatori per la

tua crescita personale. Ad esempio, se hai scoperto di possedere una grande

creatività, utilizzala per trovare soluzioni innovative, generare idee originali e dare

vita a progetti che ti appassionano. Se la tua tenacia è una tua dote, usala per

superare gli ostacoli, raggiungere i tuoi obiettivi e costruire la vita che desideri.

L'arte come ponte verso l'autenticità:

In questo cammino di scoperta di sé, l'espressione artistica può essere una

preziosa alleata. La musica, la pittura, la scrittura, la danza o qualsiasi altra forma

d'arte che ti ispira possono diventare strumenti per connetterti con il tuo io

interiore, esprimere le tue emozioni più profonde e dare voce alla tua essenza.

Un impegno per il futuro:

Al termine di questa riflessione, formulati una promessa a te stesso/a. Impegnati

a nutrire la tua crescita personale, a utilizzare l'arte come mezzo di espressione e

a costruire una vita autentica e appagante che rispecchi la tua meravigliosa

unicità.

Buona consapevolezza 

Diego’’La felicità passa dai tuoi numeri’’
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PRIMI PASSI

Riflessione sul giorno di nascita: un invito alla scoperta di sé


