
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nata il 12.08.1994, ad Ancona 

(AN) 

 

 
320.6855626 

 

 
Personale: 

cla.grilli@gmail.com 

 

Pec: 

claudia.grilli@pecpsyveneto.it 

 

 

 
 

Via Pietro Balan 40, 35126 

Padova (PD) 

 

 
Patente B 

 
 

 

 

CLAUDIA GRILLI 

Ordine degli Psicologi del Veneto, N° 12804 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Dicembre 2022 – in corso 

ISTITUTO DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA 

COGNITIVO NEUROPSICOLOGICA 

Scuola Lombarda di Psicoterapia (SLOP), sede di Padova. 

 

Psicoterapia cognitiva neuropsicologica e tradizione cognitivista 

(aspetti ontologici ed epistemologici; fondamenti 

neuroscientifici; pratica psicoterapeutica); neuropsicologica 

clinica e criminologia – Scienze forensi (diagnosi e 

riabilitazione; lavoro in equipe; diritto civile e penale; 

criminologia); neuroscienze applicate ed elementi di psicologia 

ospedaliera (psichiatria; psicosomatica; strumenti di indagine 

funzionale; psico – oncologia; psico – cardiologia). 

 

Febbraio 2022 – Ottobre 2022 

MASTER IN PSICOLOGIA GIURIDICO - FORENSE 

Istituto di Psicologia e Psicoterapia “PsicoPraxis”, Padova. 

 

Il ruolo dello psicologo e l’attività peritale in ambito civile e 

penale; consulenza tecnica d’ufficio e di parte; gli strumenti 

diagnostici in ambito psico – giuridico; metodi e strumenti della 

perizia psicologico – giuridica e criminologia minorile; le 

audizioni protette con il minore. 

 

Febbraio 2022 

Abilitazione all’Esercizio della Professione: Ordine degli 

Psicologi del Veneto, N° 12804. 

 

Ottobre 2017 - Aprile 2020 

LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA COGNITIVA 

APPLICATA 

Università degli studi di Padova, 110/110 

 

Titolo tesi: Psicopatia ed utilizzo dello Smartphone. 



 

  

Principali insegnamenti: Neuropsicologia cognitiva, Psichiatria, 

Counseling e psicoterapia, Valutazione e trattamento in 

psicologia cognitiva clinica, Psicologia forense. 

 

Ottobre 2013 - Dicembre 2016 

LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE PSICOLOGICHE 

DELLO SVILUPPO E DELL'EDUCAZIONE 

Università degli studi di Padova, 96/110 

 

Titolo elaborato finale: Il "Lunch Buddy mentoring" come 

programma di prevenzione al bullismo nelle scuole. 

 

Principali insegnamenti: Psicologia generale, Psicologia sociale, 

Psicologia clinica, Psicologia dello sviluppo, Psicologia 

dell’adolescenza, Psicobiologia. 

 

Settembre 2008 - Giugno 2013 

DIPLOMA SUPERIORE 

Liceo Classico G.Leopardi (Macerata, MC), 74/100 

 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

Settembre 2024 – in corso 

PSICOLOGA CLINICA 

CENTRO PHOENIX 

Centro di Psicologia, Neuropsicologia, Riabilitazione, 

Psicoterapia, Via Bassanese 72, 36060 Romano D’Ezzelino (VI) 

 

Principali attività: Valutazione neuropsicologica e trattamento 

di pazienti in età evolutiva e adulta; colloqui psicologici. 

 

Marzo 2024 – Settembre 2024 

TIROCINIO DI SPECIALIZZAZIONE (II anno) IN 

PSICOTERAPIA 

Servizi Territoriali per le Dipendenze (SER.D.)  

Azienda ULSS 6 Euganea, via dei Colli 6, 35143 Padova (PD). 

Principali attività: Colloqui individuali con pazienti in carico 

presso il Servizio che presentano problematiche correlate 

all’uso di sostanze, alcol e/o gioco d’azzardo patologico. 

Marzo 2023 – Dicembre 2023 

TIROCINIO DI SPECIALIZZAZIONE (I anno) IN 

PSICOTERAPIA 

Servizi Territoriali per le Dipendenze (SER.D.)  



 

Azienda ULSS 6 Euganea, via dei Colli 6, 35143 Padova (PD). 

Principali attività: Co-conduzione di gruppi motivazionali per 

pazienti con problemi di dipendenza da alcol, in carico presso il 

Servizio per le Dipendenze (SER.D) di Padova. 

Co-conduzione di gruppi terapeutici per pazienti donne con 

dipendenza da alcol, in carico presso il SER.D di Padova. 

 

Ottobre 2021 – Settembre 2024 

OPERATRICE DI COMUNITÀ TERAPEUTICA 

Comunità Terapeutica di tipo residenziale, che si occupa di 

accoglienza, trattamento, riabilitazione e reinserimento socio – 

lavorativo dei pazienti con problematiche di tossicodipendenza 

ed alcoldipendenza. 

Comunità terapeutica “Villa Renata”, via Orsera 4, Lido di 

Venezia (VE). 

 

Principali attività: gestione ed organizzazione della vita 

quotidiana della persona nella fase del reinserimento socio – 

lavorativo, accompagnamento e supporto dei pazienti, 

progettazione di attività educative – formative all’interno del 

gruppo. 

 

Aprile 2021 – Settembre 2021 

TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE (500 ORE) 

Comunità Educativa – Riabilitativa per minori con disturbi della 

condotta, del comportamento e della sfera emotiva. 

Comunità “C.E.R – NOI, Famiglie Padovane contro 

l’Emarginazione”, Via Don Bosco 174C, Tencarola di 

Selvazzano Dentro (PD). 

 

Principali attività: osservazione ed affiancamento ai gruppi 

psico – educativi ed ai laboratori previsti all’interno della 

comunità; affiancamento agli operatori all’interno della struttura 

nella gestione delle attività quotidiane; osservazione e 

partecipazione alle riunioni di equipe, supervisione e agli 

incontri con i servizi; partecipazione alla stesura di relazioni e 

report. 

 

Ottobre 2020 – Marzo 2021 

TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE (500 ore) 

Studio clinico medico “Gallimberti&Partners”, specializzato nel 

trattamento della dipendenza da cocaina, alcol e gioco d’azzardo 

attraverso il supporto e l’intervento terapeutico e l’utilizzo della 

stimolazione magnetica transcranica ripetitiva (rTMS).  

Clinica Gallimberti&Partners, via Milazzo 10c, Padova (PD). 



 

 

Principali attività: acquisizione di competenze teoriche e 

pratiche relative alle dipendenze comportamentali e da sostanze 

e delle metodiche di neuromodulazione applicate per il loro 

trattamento; 

osservazione ed affiancamento nell’applicazione di batterie di 

test psicologici in pazienti con dipendenze e nella 

somministrazione di questionari psicodiagnostici, scoring ed 

interpretazione della testistica; osservazione e partecipazione 

alle riunioni di equipe multidisciplinare e discussioni di casi 

clinici con psicologi e psichiatri; partecipazione ai colloqui di 

supporto psicologico e stesura di report. 

 

 

Luglio 2019 – Ottobre 2019 

TIROCINIO CURRICOLARE (400 ORE) 

Comunità di Pronta Accoglienza “Villa Ida” per persone con 

problemi di tossicodipendenza ed alcol-dipendenza 

Villa Ida, via Turazza 95, Padova (PD). 

 

Principali attività: osservazione e partecipazione a: gestione 

delle attività quotidiane all'interno della struttura, attività 

rieducative organizzate dagli operatori della struttura, riunioni di 

equipe e supervisione, gruppi terapeutici con la psicologa della 

struttura e stesura di relazioni verbali inerenti agli incontri; 

partecipazione ad incontri tra servizi (es. SER.D.); 

accompagnamento degli ospiti fuori struttura. 

 

Novembre 2015 – Giugno 2016 

TIROCINIO CURRICOLARE (250 ORE) 

Progetto “MENTOR – UP”. 

Università degli Studi di Padova, Padova (PD). 

 

Principali attività: aiuto e sostegno a bambini e ragazzi con 

difficoltà relazionali, linguistiche e scolastiche e/o provenienti 

da famiglie culturalmente e socialmente svantaggiate. 

ALTRE ESPERIENZE 

 

Settembre 2017 – Settembre 2021                                    

Pizzeria da asporto e a domicilio “Il Girasole”  

Via Agostino Dal Pozzo 5, Padova (PD) 

Gestione cassa e ordinazioni, gestione servizio a domicilio, 

aiuto-pizzaiolo. 

 

Settembre 2017 



 

Luglio – Agosto 2016  

Luglio 2015 

Edicola – cartoleria “Il Resto del Carlino” 

Via Barilatti 4, Macerata (MC) 

Gestione cassa, vendita quotidiani ed illustrati, vendita articoli di 

cartoleria e giocattoli, resa quotidiana giornali. 

 

Giugno 2014 – Settembre 2014 

Negozio di abbigliamento “Robe di Kappa” 

Via G. Matteotti 204, Porto Recanati (MC) 

Gestione cassa e promozione/vendita capi di abbigliamento; 

gestione clientela. 

 

Marzo 2014 

Promoter per “Medici senza Frontiere” 

Organizzazione no-profit “Dialogo Diretto”, Verona (VR) 

Organizzazione stand, dialogo e relazione con il cliente per il 

coinvolgimento di nuovi sostenitori che collaborino a favore dei 

progetti di Medici senza Frontiere. 

 

Estate 2010 

            2011 

            2012 

 

Animatrice stagione estiva ed invernale Oratorio Salesiano Don 

Bosco, Macerata (MC) 

 

Estate 2013 

Animatrice stagione estiva ed invernale Oratorio Salesiano Don 

Bosco, Porto Recanati (MC) 

 

Attività educative e formative per bambini e ragazzi dai 6 ai 16 

anni ed organizzazione di uscite e gite di gruppo anche fuori 

regione. 

 

INTERESSI ED ALTRE ATTIVITÀ  

 

Incontri, convegni, seminari, corsi di formazione 

1. Evento formativo “La nuova Neuropsicologia clinica: 

dalla valutazione alla riabilitazione, più psicologia e 

meno neuro?”, 4.05.2024, NH Hotel, Via Tommaseo 61, 

Padova (PD). 

2. Seminario online: “Il disagio adolescenziale e le 

condotte a rischio: comportamenti autolesivi, ritiro 

sociale, uso di sostanze, alcol ed immersività nei social 



 

media”, 15.03.2022, Progetto Chance: Formazione 

operatori delle dipendenze del servizio pubblico e del 

privato sociale accreditato, ULSS3 Dipartimento 

Dipendenze. 

 

3. Seminario online: “La mediazione linguistico – culturale 

con le persone straniere coinvolte nell’uso di sostanze”, 

17.02.2022, Progetto Regione Veneto, ULSS3 

Dipartimento Dipendenze. 

 

4. Seminario online: “La criminologia e la sicurezza 

ambientale”, 24.05.2021, Centro IGEA CPS 

 

5. Seminario online: “Il narcisismo nella relazione di 

coppia”, 30.04.2021, Centro IGEA CPS 

 

6. Seminario online: “Il potere della comunicazione non 

verbale”, 29.04.2021, Centro IGEA CPS 

 

7. Incontro “Educazione e carcere: un confronto tra Italia e 

Brasile”. Università degli Studi di Padova & 

Universidade Federal Fluminense, 14.01.2020, Sala delle 

Edicole Piazza Capitaniato, Padova (PD). 

 

8. Incontro “Droghe e Cervello”, a cura di Miryam 

Carecchio della Clinica Neurologica, Dipartimento di 

Neuroscienze. 11.03.2019, Sala Paladin, Palazzo 

Moroni, Padova (PD). 

 

9. Corso di formazione in Criminologia e Psicologia 

Investigativa. 4-5.02.2017, Centro IGEA CPS (Centro 

Promozione Salute), Piazza Duca D’Aosta 28, Pescara 

(PE). 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE LINGUISTICHE ED 

INFORMATICHE 

Buona conoscenza della lingua inglese 

 

Conoscenza scolastica della lingua spagnola 

 

Buone competenze digitali: 

- CERTIFICAZIONE ECDL (conoscenze generali del 

computer, utilizzo di Word, Power Point, Excel ed 

Internet). 



 

- Conoscenza del programma statistico SPSS, grazie 

all’utilizzo e la pratica in ambito universitario. 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

 

Competenze comunicative: buone competenze comunicative e 

relazionali dovute alle frequenti esperienze a contatto con il 

pubblico; in particolare, buone capacità di adattamento alle 

differenti dinamiche relazionali acquisite attraverso 

l’esposizione ed il contatto con una grande varietà di soggetti 

(minori ed adulti) aventi età, esperienze di vita e problematiche 

differenti; buona capacità di ascolto e di confronto. 

 

Competenze professionali: buone capacità di lavorare in equipe 

grazie alla collaborazione ed il confronto con diverse figure 

aventi ruoli differenti all’interno di un’ampia varietà di 

situazioni e contesti; buona capacità di osservazione e buone 

capacità attentive; ottimo senso di responsabilità; flessibilità; 

buona gestione e padronanza di diverse situazioni. 

 

  
 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 

196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo 

al trattamento dei dati personali. 


